
CVJM Rödinghausen e.V.

Silvesterlauf 2013
Aktualisierung: 18.01.2014 09:54 Uhr

Ergebnisse von 499 Teilnehmern !!!

Schülerinnen 5,5 km

1. Vivian Gronde 00:27:59; 2. Naemi Peselmann 00:30:20; 3. Hannah Weisemann 00:30:59;
4. Marie Bartelt 00:32:08; 5. Lea Wegener 00:32:26; 6. Louisa Zickel 00:34:21;
7. Luisa Peschke 00:34:27; 8. Lisa Dörner 00:34:42; 9. Caroline Hook 00:34:46;
10. Kim-Kristin Steinbrecher 00:35:23; 11. Darna-Sophie Tellbüscher 00:35:35;
12. Annika Steuer 00:35:44; 13. Malin Utecht 00:35:45; 14. Lea-Marie Heindrichs 00:35:45; 
15. Johanna Meyer 00:35:57; 16. Aline Brenner 00:36:17; 17. Miriam Koch 00:37:35;
18. Michelle Sieks 00:37:58; 19. Jonna Homburg 00:41:04; 20. Michelle Horst  00:53:41; 

Schüler 5,5 km

1. Jan-Simon Klotz 00:25:23; 2. Lukas Peschke 00:28:01; 3. Patrick Föhse 00:28:02;
4. Jonas Fieselmann 00:28:12; 5. Erik Osterhold 00:28:41; 6. Laurens Osterhold 00:28:47;
7. Arved Gronau 00:28:59; 8. Tobias Fieselmann 00:29:04; 9. Pascal Kröger 00:30:11;
10. Luca Grube 00:30:14; 11. Luca Böhle 00:31:37; 12. Matthis Hamacher 00:31:51;
13. Lewin Stefener 00:31:52; 14. Thorben Koch 00:32:09; 15. Cilian Krenz 00:32:10;
16. Lukas Köster 00:32:14; 17. Marvin Stender 00:32:35; 18. Finn-Luca Hellmann 00:32:36;
19. Jannik Bartsch 00:32:46; 20. Carl Schwarze 00:32:51; 21. Julius Bringewatt 00:33:41;
22. Paul Klotz 00:33:54; 23. Nils Ueckert 00:34:25; 24. Luke Heinrichsmeier 00:34:29;
25. Jacomo Andaloro 00:34:32; 26. Linus Peitzmann 00:34:47; 27. Ole Wegener 00:35:08;
28. Florian Steinbrecher 00:35:14; 29. Niklas Schmidt 00:35:33; 30. Simon Koch 00:36:14;
31. Julian Waclawczyk 00:36:27; 32. Justin Kröger 00:38:55; 33. Daniel Calina 00:39:04;
34. Fabian Hoffmann 00:39:05; 35. Mika Dankert 00:39:36; 36. Simon Dix 00:39:36;
37. Jannick Müller 00:39:37; 38. Tim Müller 00:40:00; 39. Bjarne Lippert 00:41:11;
40. Fabian Honermeier 00:42:51; 41. Marius Tiemann 00:42:51; 

Weibliche Jugend 5,5 km

1. Eva Uthoff 00:32:05; 2. Charlotte Kellermeyer 00:32:06; 3. Sina Broksieker 00:34:03;
4. Verena Breitenstein 00:34:04; 5. Franziska Naujocks 00:35:31; 6. Viola Ratjen 00:35:32;
7. Mandy Sieks 00:37:58; 8. Kira Faber 00:38:47; 9. Vanessa Busse 00:38:56;
10. Judith Schöbel 00:40:24; 11. Jasmin Steube 00:40:26; 12. Klara Johannes 00:41:05;
13. Jasna Jarmuschke 00:41:19;



Männliche Jugend 5,5 km

1. Nils-Hannes Klotz 00:24:40; 2. Marvin Föhse 00:24:49; 3. Marius Strathmeier 00:26:40;
4. Dennis Quirin 00:27:49; 5. Julian Jarmuschke 00:28:05; 6. Moritz Mesterheide 00:29:39;
7. Sören Lippert 00:31:56; 8. Dario Pösse 00:32:00; 9. Alexandre Pinaffo 00:32:16;
10. Corbinian Krenz 00:32:23; 11. Johannes Koch 00:32:25; 12. Daniel Niehaus 00:33:55;
13. Florian Bartling 00:37:17; 14. Tim  Dilger 00:40:44; 15. Sven Köster 00:41:49; 

Frauen Walking 5,5 km

1. Gisela Metz 00:47:08; 2. Silke Gerkensmeier 00:47:11; 3. Maria Lömke 00:47:33;
4. Ulrike Kötter 00:48:44; 5. Annette Fischer 00:50:17; 6. Marion Weller 00:50:41;
7. Kerstin Sieks 00:50:47; 8. Sandra Dix 00:51:15; 9. Anja Tiemann 00:51:16;
10. Wilma Moning 00:52:19; 11. Heike Rollkötter 00:52:20; 12. Antje Steinmeier 00:52:21;
13. Elke Petring 00:52:26; 14. Elke Klette 00:52:28; 15. Doris Stallmann 00:52:29;
16. Gabriele Bittner-Fischer 00:52:39; 17. Britta Prasse 00:53:58; 18. Gabriele Droste 00:54:03; 
19. Ulrikw Hebeler 00:54:04; 20. Heide-Marie Travaglia 00:55:11; 21. Ulrike Johannes 00:55:29;
22. Susanne Höpker 00:56:20; 23. Cordula Krenz 00:56:21;  24. Nicole Lippert 00:57:08;
25. Iris Busse 00:59:46; 26. Sarika Schütte 00:59:48; 27. Claudia Wehmeier 01:00:56;
28. Anke Reitmeyer 01:01:02; 29. Cornelia Druhmann 01:01:13; 30. Petra Becker 01:01:23;
31. Hannelore Steffen 01:18:11; 32. Corinna Könemann 01:18:13; 

Frauen 5,5 km

1. Friederike Höpker 00:28:58; 2. Bettina Beinke 00:29:34; 3. Simone Biermann 00:29:37;
4. Andrea  Gronau 00:30:22; 5. Sandra Niederbröker 00:30:25; 6. Petra Schürmann 00:30:37; 
7. Sabine Bringewatt 00:30:43; 8. Aynur Whitefield 00:30:55; 9. Anne Lüneburg 00:31:10;
10. Ute Nolting 00:31:38; 11. Kristina Suchomel 00:32:09; 12. Katja Stöhr 00:32:15;
13. Julia Steinmeier 00:32:34; 14. Carina Nitsche 00:32:44; 15. Nannette Twele 00:33:22;
16. Alexa Kril 00:33:31; 17. Susanne Finck 00:33:44; 18. Heike Meyer 00:34:11;
19. Andrea Homburg 00:34:22; 20. Annette Vögels 00:34:27; 21. Regina Sieker 00:34:30;
22. Melanie Frühauf 00:34:31; 23. Claudia Rische 00:34:33; 24. Regina Hellmeier 00:34:34;
25. Anja Dröge 00:34:37; 26. Anja Wollert 00:34:48; 27. Peggy Kammermann 00:34:50;
28. Gaby Diekmann 00:35:16; 29. Doris Hess 00:35:34; 30. Petra Peschke 00:35:39;
31. Kerstin Scheffer 00:35:39; 32. Michaela Peitzmann 00:35:43;
33. Gabriela Kremme 00:36:15; 34. Jil Katja Boddenberg 00:36:59;
35. Claudia Budde 00:37:19; 36. Tina Ransiek 00:37:32; 37. Lena Nedderhoff 00:37:45;
38. Sabrina Landwehr 00:38:20; 39. Anke Wuttke 00:38:22; 40. Dörte Usling 00:38:23;
41. Henrietta Wegener 00:38:36; 42. Melanie Kölling 00:38:41; 43. Birgit Heidemann 00:39:03; 
44. Cora Imort 00:39:20; 45. Beatrice Fromke 00:39:34; 46. Stefanie Steinmeier 00:39:35;
47. Judith Rullkötter 00:39:58; 48. Nicole Rauscher 00:40:12; 49. Ariane Lückemeier 00:40:23; 
50. Elke Ebert 00:40:31; 51. Carmen Steinbrecher 00:40:34; 52. Anke Barmeier 00:41:26;
53. Angelika Nack 00:41:48; 54. Marion Steuwe 00:41:56; 55. Uta Mailänder 00:42:09;
56. Christiane Hoermann 00:42:49; 57. Irene Sasse 00:42:50; 58. Ute Gottschalk 00:44:09;
59. Sabine Seiler 00:44:20; 60. Andrea Heisig 00:44:22; 61. Silvana Gerkenmeier 00:45:06;
62. Jenny Landwehrmeyer 00:45:46; 63. Heike von der Forst 00:46:04;
64. Susanne Wehmeier 00:47:06; 65. Nina Koch 00:50:51



Frauen 11 km
1. Jasmin Brammert 00:52:31; 2. Sarah Niemeier 00:52:51; 3. Stefanie O'Connor 00:54:50;
4. Regina Hesse 00:57:32; 5. Sina Maack 00:57:38; 6. Birte Siebe 01:00:34;
7. Miia Hiljanen 01:03:04; 8. Marion Horstmann-Brüggemann 01:04:01;
9. Magareta Werner 01:06:03; 10. Doris Behrens 01:07:02; 11. Daniela Palsbröker 01:07:35; 
12. Sonja Osterhold 01:07:49; 13. Claudia Ruwe 01:12:45; 14. Annika Grothaus 01:13:17; 
15. Karin Hegi-Koch 01:15:38; 16. Bärbel Drygalla 01:18:55; 17. Katja Hebbe 01:18:56;
18. Franziska Hamacher 01:21:57; 19. Ramona Kämper 01:21:58; 

Herren Walking 5,5 km

1. Walker Altmann 00:40:29; 2. Friedhelm Weller 00:42:43; 3. Detlef Hagemann 00:43:00;
4. Maximilian Frenzel 00:43:38; 5. Hermann Wester 00:46:01; 6. Jochen Krenz 00:46:01;
7. Thomas Brinkmann 00:46:29; 8. Ulrich Meyer 00:47:19; 9. Uwe Lömke 00:47:34;
10. Michael Bartling 00:50:42; 11. Marco Recker 00:50:45; 12. Heino Tiemann 00:51:18;
13. Silvia Ahlsdorf 00:52:22; 14. Frank Ahlsdorf 00:52:23; 15. Michael Rollkötter 00:52:29;
16. Stefan Schmidt 00:52:43; 17. Karsten Budde 00:55:28; 18. Martin Sonnabend 00:55:30;
19. Markus Wolf 01:01:24; 



Herren 5,5 km
1. Michael Oberpenning 00:22:46; 2. Pierre Stark 00:22:55; 3. Ralf Dröge 00:23:22;
4. Dirk Schnelle 00:23:25; 5. Stefan Ransiek 00:24:20; 6. Klaus Hesse 00:24:53;
7. Patrick Freitag 00:25:50; 8. Benjamin Kowalke 00:26:03; 9. Torben Bischoff 00:26:10;
10. Waldemar Enns 00:26:38; 11. Tom Peitzmann 00:26:51; 12. Dirk Gesemann 00:27:10;
13. Jonas Kellermeyer 00:27:11; 14. Jörg Schürmann 00:27:13; 15. Tobias Beine 00:27:18;
16. Frank Möllering 00:27:27; 17. Jakob Janzen 00:27:51; 18. Frank Meyer 00:28:04;
19. Christian Schockenbäumer 00:28:06; 20. Thomas Mock 00:28:09;
21. Dirk Ebmeier 00:28:16; 22. Wolfgang Biermann 00:28:19; 23. Karl-Heinz Held 00:28:36;
24. Simone Ireland 00:28:53; 25. Frank Weiffenbach 00:28:56; 26. Thomas Jakopovic 00:28:57;
27. Andreas Biermann 00:29:02; 28. J Gronau 00:29:07; 29. Joachim Hellmeier 00:29:20;
30. Jan-Philipp Schulze 00:29:35; 31. Holger Lux 00:29:38; 32. Frank Sundermeier 00:29:46; 
33. Hinrich Schwarze 00:29:58; 34. Jörg Gremke 00:30:07; 35. Joachim Buddenberg 00:30:17; 
36. Torsten Berger 00:30:27; 37. Olaf Steinbrecher 00:30:32; 38. Holger Vogt 00:31:02;
39. Olleg Berger 00:31:05; 40. Frank Steinbreder 00:31:17; 41. Ralf Pohl 00:31:18;
42. Andreas Neumann 00:31:25; 43. Markus Schön 00:31:36; 44. Klaus Goeke 00:31:40;
45. Maik Kampeter 00:31:43; 46. Holger Lindkämper 00:31:53; 47. Ralf Hilpert 00:31:54;
48. Jörg Melches 00:32:01; 49. Dietmar Hess  00:32:08; 50. Jörg Blumenthal 00:32:11;
51. Johannes Klotz 00:32:12; 52. Thomas Klüter 00:32:20; 53. Thomas Wanske 00:32:26;
54. Dennis Sudmeier 00:32:29; 55. Eugen Erbis 00:32:30; 56. Rolf Schnepel 00:32:32;
57. Tobias Linke 00:32:34; 58. Frank Broksieker 00:32:37;
59. Hans-Heinrich Von Zabeltitz 00:32:52; 60. Horst Gottschalk 00:32:58;
61. Frank Heinrichsmeier 00:33:12; 62. Burkhard Werner 00:33:16; 63. Jörg Wegner 00:33:17; 
64. Alexander Kusche 00:33:21; 65. Koray Sarialtin 00:33:21; 66. Hendrik Steffens 00:33:38; 
67. Werner Stenke 00:33:39; 68. Jan Dilger 00:33:42; 69. Thorsten Klusmann 00:33:45;
70. Carsten Wellner 00:33:47; 71. Oliver Wolter 00:33:48; 72. Jörg Rische 00:34:09;
73. Jan Rolf 00:40:59; 74. Ralf Zickel 00:34:24; 75. Wolfgang Punge 00:34:28;
76. Peter Hoffmann 00:34:30; 77. Mick Russell 00:34:36; 78. Mathias Holtkamp 00:34:39;
79. Roland Dörner 00:34:43; 80. Jörg Vollgraf 00:34:44; 81. Thorsten Mombrei 00:35:01;
82. Henri Tetzner 00:35:10; 83. Horst Kohlhoff 00:35:21; 84. Axel Gau 00:35:27;
85. Cord Loof 00:35:30; 86. Friedrich-Wilhelm Lückemeier 00:35:38;
87. Michael Tellbüscher 00:35:40; 88. Ralf Gottschalk 00:35:44; 89. Jörg Berhards 00:35:58; 
90. Andreas Budde 00:36:05; 91. Achim Steinmeier 00:36:11; 92. Thomas Gebhardt 00:36:13; 
93. Jörn Brenner 00:36:18; 94. Alexander Lavrov 00:36:24; 95. Helge Morawietz 00:36:25;
96. Marco Eltner 00:36:29; 97. Thorsten Waldeyer 00:36:30; 98. Uwe Stöhr 00:36:31;
99. Volker Lippert 00:36:32; 100. Thorsten Kausch 00:36:33; 101. Kai Honermeier 00:36:34; 
102. Gerhard Matioschat 00:36:48; 103. Dirk Telthörster  00:36:56;
104. Axel Druhmann 00:37:03; 105. Uwe Waclawczyk 00:37:06; 106. Jörg Bulthaup 00:37:22; 
107. Tony Walker 00:37:26; 108. John Whitefield 00:37:28; 109. Hans-Werner Sieker 00:37:34; 
110. Bernd Eickhoff 00:37:49; 111. Ingo Sieks 00:37:59; 
112. Seppel Hinterhober aka. KWD 00:38:05; 113. Christian Dix 00:38:21; 
114. Jörg Kühn 00:38:33; 115. Karl-Ernst Kiel 00:38:34; 116. Jan Erdbrügger 00:38:46; 
117. Heiner Rahe 00:39:08; 118. Hans-Henning Koch 00:39:13; 119. Karoline Goeke 00:39:21; 
120. Olaf Dittmann 00:39:22; 121. Reiner Hoffmann 00:39:23; 122. Peter Bach 00:39:46; 
123. Martin Köster 00:40:02; 124. Heiko Lückemeier 00:40:32; 125. Stephan Müller 00:40:49; 
126. Henning Ledendecker 00:40:57; 127. Hans Tanke 00:41:09; 
128. Don Luigi Mafioso 00:41:18; 129. Reinhard Nack 00:41:47; 130. Meik Ermshaus 00:41:57; 
131. Michael Schwab 00:42:08; 130. Meik Ermshaus 00:41:57; 131. Michael Schwab 00:42:08; 
132. Thomas Imort 00:42:29; 133. Stephan Seggelmann 00:42:46; 134. Jürgen Kiel 00:42:47; 
135. Detlef Hagemann 00:43:00; 136. Gerhard Frieder 00:43:43; 
137. Frank Knickmeier 00:44:17; 138. Torben Bleckmann 00:44:18; 139. David Bläse 00:44:19; 
140. Udo Lindenberg 00:46:02; 141. Wilhelm Möller 00:46:03; 142. Ulrich Reitmeyer 00:46:16; 
143. Toby vom Förderturm 00:49:56; 



Herren 11 km

1. Stephan Schröder 00:45:47; 2. Jonas Hellmeier 00:46:21; 3. Wolfgang Wellensiek 00:46:50; 
4. Carsten Oberpenning 00:47:51; 5. Sebastian Meier 00:48:11; 6. Ingo Scheiding 00:48:26;
7. Frank Henselmann 00:48:36; 8. Torben Wöhling 00:48:38; 9. Roberto Weichelt 00:48:49;
10. Dominic Marks 00:49:36; 11. Lars Vahrenkamp 00:50:18; 12. Daniel Katzberg 00:50:59;
13. Detlev Tenter 00:51:10; 14. Henning Lütkemeier 00:51:33; 
15. Joachim Arndt 00:52:25; 16. Jens Gräsler 00:52:30; 17. Stefan Tannhauer 00:52:56;
18. Brian Burnham 00:53:10; 19. Markus Rasche 00:53:12; 20. Wolfgang Haake 00:53:14;
21. Ralf Krömker 00:53:26; 22. Thorsten Held 00:53:42; 23. Thomas Paweltzik 00:54:01; 
24. Wilfried Kahlert 00:54:09; 25. Jochen Vahrson 00:54:11; 26. Michael Wollbrink 00:54:49;
27.  (kein Name, ggf. melden) 00:54:51; 28. Thorsten Klocke 00:54:51;
29. Tobias Kiel 00:54:53; 30. Torsten Knappmeyer 00:55:01; 31. Gunnar Feicht 00:55:12;
32. Thorsten Wegener 00:55:19; 33. Andreas Fritsch 00:55:26; 34. Thomas Bierbaum 00:55:27;
35. Daniel Strobel 00:55:44; 36. Peter Michels 00:55:48; 37. Marcel Bäumer 00:55:54;
38. Jens Meves 00:56:04; 39. Michael Kluth 00:56:09; 40. Marcus Böker 00:56:16;
41. Björn Grass 00:56:22; 42. Eckhard Wehmeier 00:57:00; 43. Frank Braksiek 00:57:10;
44. Christian Römhild 00:57:35; 45. Lars Altemeier 00:57:40; 46. Marco Osterhold 00:57:55;
47. Christoph Patalon 00:58:09; 48. Adam Rauscher 00:58:16; 49. Christian Geretzky 00:58:18;
50. Martin Jüttner 00:58:28; 51. Uwe Kolbe 00:58:32; 52. Patrick Wilhelm 00:58:33;
53. Marten Rittmann 00:58:35; 54. Thomas Rittmann 00:58:38; 55. Peter Bulthaup 00:58:41;
56. Thomas Edmaier 00:58:48; 57. Michael Bergmann 00:58:52; 58. Frank Koglin 00:59:28;
59. Stefan Landwehr 00:59:38; 60. Thomas Hamacher 00:59:50;
61. Matthias Scheffer 01:00:00; 62. Frank Wintermantel 01:00:08; 63. Matthias Hallau 01:00:16;
64. Ricardo Hoermann 01:00:29; 65. Horst Niepert 01:00:35; 66. Gerd Schneider 01:00:43;
67. Heinrich Haake 01:00:46; 68. Gerd Bode 01:00:51; 69. Sven Rottmann 01:00:54;
70. Sven Wegener 01:00:57; 71. Ralf Peschke 01:01:05; 72. Nils Mailänder 01:01:10;
73. Marian Benzin 01:01:46; 74. Dennis Manthey 01:01:47; 75. Marcus Werner 01:01:54;
76. Ulrich Meyer zu Allendorf 01:02:16; 77. Marco Protzel 01:02:33;
78. Matthias Pohler 01:02:52; 79. Timmo Haufler 01:03:11; 80. Hermann Niemeyer 01:03:14; 
81. Leon Landwehr 01:03:29; 82. Karsten Peppmüller 01:03:35; 83. Gerrit Voss 01:03:37;
84. Jens Wegener 01:03:39; 85. Andeas Traeder 01:03:41; 86. Sascha Brauer 01:03:42;
87. Uwe Möhlmann 01:03:43; 88. Thorsten Möbius 01:03:47; 89. Jan Kunze 01:04:04;
90. Heinrich Vollbracht 01:04:39; 91. Rolf Schwarze 01:04:43; 92. Sven Sonnenberg 01:04:46; 
93. Dirk Toll 01:05:00; 94. Hans  Würl 01:05:01; 95. Bastian Ueckert 01:05:03; 
96. Hans-Ulrich Läge 01:05:32; 97. Konrad Tilker 01:05:55; 98. Hermann Titgemeyer 01:05:58; 
99. Harald Hennig 01:06:04; 100. Siegfried Muschalle 01:06:15;
101. Hartmut Schöbel 01:06:33; 102. Dirk Bartsch 01:06:49; 103. Peter Boeddeker 01:07:06; 
104. Tobias Holz 01:07:27; 105. Bernd Anker 01:07:36; 106. Thomas Fischer 01:07:46; 
107. Dieter Hellweg 01:08:58; 108. Ulrich Schelp 01:09:59; 109. Thomas Wehmeier 01:10:08; 
110. Ulrich Ebeler 01:10:18; 111. Ulrich Schwarze 01:10:22; 112. Jürgen Bartelt 01:10:45; 
113. Jan Kuhle 01:10:49; 114. Detlef Telthörster 01:10:53; 115. Henning Wulfmeyer 01:13:16; 
116. Jens Ortmann 01:13:21; 117. Helmut Wehlau 01:13:29; 118. Thomas Sasse 01:13:48; 
119. Bastian Boddenberg 01:14:03; 120. Martin Wuttig 01:14:17; 
121. Karl-Heinz Haubrok 01:15:20; 122. Günther Kroos 01:15:37; 123. Frank Hannig 01:15:37; 
124. Andreas Moning 01:15:38; 125. Ralf Finke 01:15:39; 126. Stefan Thöne 01:15:41; 
127. Matthias Leesing 01:15:42; 128. Hans Krüger 01:16:12; 129. Thomas Quirin 01:18:23; 
130. Rene Romdane-Hebbe 01:18:59; 131. Eike Stolzenburg 01:19:00; 



Hinweis:

Aufgrund der starken Resonanz und Teilnahme an dem Silvesterlauf kann es bei der 
Ergebniserfassung zu Fehlern kommen. Wir bitten dafür um Entschuldigung.

Des Weiteren werden wir am 31.12.2013 die ersten Ergebnisse veröffentlichen und dann erst 
wieder am 07.01.2014 die Listen aktualisieren, da wir in Urlaub sind. Wir bitten um Verständnis.

Für weitere Rückfragen stehen ihnen Markus Kellermeyer (markus@kellermeyer.de) und
Frank Jarmuschke (JJMF.Jarmuschke@teleos-web.de) gerne zur Verfügung. 

mailto:markus@kellermeyer.de

